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0$RODEK POMOCY SPOLECZNEJ Ztoty Stok, 29.10.2018 .

pl. Adama Mickiewicza 1

57-250 Ztoty Stok
tel. 74 8 175 288, fax. 74 8 175 740

NIP 887-13-49-566 REGON 005811335 ZAPYTANIE OFERTOWE

na realizacje zadania pn. Organizacja i przeprowadzenie poradnictwa psychologicznego
oraz treningéw indywidualnych i grupowych warsztatéw kompetencji spotecznych
dla uczestnikow projektu: ,Uwierz w siebie — zyj aktywnie” realizowanego przez
Osrodek Pomocy Spotecznej w Ziotym Stoku. Projekt dofinansowany ze $rodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach poddziatania 9.1.1 Regionalnego Programu

Operacyjnego Wojewddztwa Dolnoslgskiego na lata 2014-2020.

ZAMAWIAJACY:

Osrodek Pomocy Spotecznej

pl. Adama Mickiewicza 1

57-250 Zioty Stok

woj. dolnoslgskie

tel. : (74) 8175288 fax : (74) 8175740

l. Opis przedmiotu zamoéwienia

Kod Wspélnego Stownika Zamoéwien (CPV):
80500000-9 Ustugi szkoleniowe

85121270-6 Ustugi psychiatryczne lub psychologiczne

Przedmiotem niniejszego zamowienia jest Organizacja i przeprowadzenie poradnictwa
psychologicznego oraz indywidualnych treningéw i grupowych warsztatow kompetencii
spotecznych dla uczestnikéw projektu: ,Uwierz w siebie — zyj aktywnie”.

Zamowienie podzielone jest na 8 czesci
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Temat zajec

Liczba
godzin

Liczba
uczestnikow

Minimalny program kursu

Poradnictwo
psychologiczne

40

20 o0sob

Zakres wsparcia dostosowany bedzie
do indywidualnych potrzeb
uczestnikow projektu.

Indywidualny
trening rozwijania
umiejetnosci
dostrzegania
swoich mocnych i
stabych stron

18

9 osbb

Ksztattowanie umiejetnosci méwienia o
sobie, przetamywanie leku zwigzanego
z mowieniem na forum grupy,
budowanie pozytywnego obrazu
samego siebie, okreslanie swoich
zainteresowan oraz uzdolnien,
budowanie umiejetnosci
prezentowania siebie, ksztaitowanie
umiejetnoéci rozpoznawania i
nazywania mocnych i stabych stron,
uswiadomienie, ze s3 takie czynno$ci,
ktére niepetnosprawnosé utrudnia czy
wrecz uniemozliwia oraz takie, w
wykonaniu ktérych zupetnie nie
przeszkadza, rozwijanie kreatywnosci.

Indywidualny
trening
umiejetnosci
interpersonalnych

16

7 osob

Zwiegkszenie mozliwosci poprawnego i
tworczego porozumiewania sie w
roznych sytuacjach, zdobycie
umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach konfliktowych,
nawigzywanie i pedtrzymywanie
konwersacji, rozpoznawanie formy
komunikacji pozawerbalnej,
dostrzeganie, rozpoznawanie |
nazywanie wiasnych oraz cudzych
uczuc, budowanie pozytywnego
obrazu samego siebie.

Indywidualny
trening
asertywnosci

4 osoby

Uswiadomienie, czym jest postawa
asertywna, wyodrebnienie zachowan:
agresywnych, ulegiych i asertywnych,
uswiadomienie, w ktorych sytuacjach
nasze zachowanie wymaga zmiany,
rozpoznanie wiasnych emocji w
roznych sytuacjach.




Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

- DOLNY

% SLASK

Unia Europejska L
Europejski Fundusz Spoteczny Y i

Indywidualny
trening
autoprezentacji
i kreowania
wizerunku

1f

Celem i jednoczeénie korzysciami ze
szkolenie jest udoskonalenie
umiejetnosci skutecznej komunikacji
(werbalnej i niewerbalnej), nabycie i
udoskonalenie umiejetnosci
umiejetnego kontrolowania
autoprezentacji, zbudowanie
profesjonalnego wizerunku swojej
osoby i odpowiednich relacji z
rozmowcami, nabycie i udoskonalenie
umiejetnosci przekonania innych do
wiasnego zdania, nabycie i
udoskonalenie umiejetnosci skutecznej
argumentacji, udoskonalenie
umiejetnosci asertywnej obrony
wiasnego zdania i swoich praw a takze
przyjmowania uzasadnionej krytyki,
nabycie i udoskonalenie umiejetnosci
konstruktywnego udzielania informacji
zwrotnej.

Warsztat grupowy

— wspoétpraca w
grupie

20

Cwiczenie podejmowania decyzji na
drodze ogdlnego porozumienia,
uswiadomienie procesow i rol
grupowych, poznanie i zrozumienie
pojecia ,wspotpraca”, poznanie pojecia
.cel” ksztaftowanie umiejetnosci
okreslania celow grupowych i
indywidualnych, ¢wiczenie zdolnosci
planowania krokéw do osiggniecia
zamierzonego celu, ksztattowanie
umiejetnosci wspotpracy w grupie,
poznanie rél, jakie petnig ludzie w
grupie, nauka pracy w grupie,
ksztattowanie umiejetnosci osiggania
kompromisu, budowanie zaufania w
grupie, budowanie poczucia
bezpieczenstwa i zaufania w grupie,
wytworzenie sytuacji wspotpracy,
empatii i pozytywnych emocji
warunkujgcych, ksztattowanie
prawidiowych zachowan.
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7 Warsztat grupowy | 8 20 Przyblizenie znaczenia stowa ,stres”,
- radzenie sobie ze zastanowienie sie, dlaczego pewne
stresem sytuacje w naszym zyciu sg

stresujgce, pokazanie sposobow
radzenia sobie ze stresem,
zdefiniowanie, czym jest stres,
odréznienie stresu od innych stanow
emocjonalnych, np. od ztosci czy
zdenerwowania, pokazanie, jakie
mogg by¢ objawy stresu — fizjologiczne
(czyli dotyczgce naszego ciata), w
sferze emociji, poprawnosci myslenia i
zachowania, ksztattowanie
umiejetnosci kontrolowania swojego
zachowania w sytuacjach stresowych i
analizowania swoich odczug,
oméwienie czynnikow, ktére moga
powodowac reakcje stresowg w
nowym srodowisku.

8 Warsztat grupowy | 16 20 ksztattowanie umiejetnosci mowienia o
- samoocena. Czy sobie, przetamywanie leku zwigzanego
lubie siebie. Bilans z méwieniem na forum grupy,

budowanie pozytywnego obrazu
samego siebie, okreslanie swoich
zainteresowan oraz uzdolnien,
budowanie umiejetnosci
prezentowania siebie, ksztattowanie
umiejetnoéci rozpoznawania i
nazywania mocnych i stabych stron,
uswiadomienie, ze sa takie czynnosci,
ktdre niepetnosprawnosé utrudnia czy
wrecz uniemozliwia oraz takie, w
wykonaniu ktérych zupetnie nie
przeszkadza, rozwijanie kreatywnosci.

mocnych i stabych
stron

Kazda ze wskazanych powyzej czesci Zamowienia okreslana bedzie dalej mianem
,Zadania”.

Zamawiajgcy dopuszcza sktadnie ofert czesciowych na poszczegdlne Zadania. Wykonawca
moze zlozyé oferte dotyczacg jednego, kilku lub wszystkich zadan. Nie dopuszcza sie

sktadania ofert wariantowych.

Dodatkowe informacje — dotyczy wszystkich Zadan

1 Rozliczenia z wykonawcg bedg prowadzone na podstawie liczby godzin
przepracowanych na rzecz uczestnikow projektu, Zamawiajgcy zastrzega sobie, iz liczba
godzin moze ulec zmniejszeniu. W takim przypadku wykonawca moze zgdac¢ wyigcznie
wynagrodzenia naleznego z tytutu wykonania czesci umowy, bez naliczania jakichkolwiek
kar.

2 Wynagrodzenie Wykonawcy zawiera ryczattowy zwrot kosztéw przejazdu do miejsca

wykonywania przez niego ustug oraz wykorzystywanych materiatow.
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Jedna godzina doradztwa poradnictwa psychologicznego oraz treningdw indywidualnych
= 60 minut, jedna godzina warsztatow grupowych =45 minut.

Zamoéwienie musi by¢ realizowane zgodnie z Regulaminem Konkursu 9.1.1. RPO WD,
wnioskiem o dofinansowanie projektu, indywidualng $ciezka wsparcia kazdego
z uczestnikéw oraz innymi wytycznymi dotyczgcymi realizacji projektéw dofinansowanych
ze srodkdéw EFS, w szczegolnosci Wytycznymi w zakresie kwalifikowalno$ci wydatkow w
ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu
Spotecznego oraz Funduszu Spojnosci na lata 2014 - 2020.

W szczegdlnosci wymaga sie aby wobec osoba wykonujgca zadanie spetniata
nastepujace warunki:

v obcigzenie wynikajace z wykonywania ustug psychologa w ramach niniejszego
zapytania nie wyklucza mozliwosci prawidtowe] i efektywnej realizacji wszystkich
zadan powierzonych danej osobie;

v igczne zaangazowanie zawodowe tej osoby w realizacje wszystkich projektéw
finansowanych z funduszy strukturalnych i FS oraz dziatan finansowanych z
innych zrodet, w tym $rodkéw wiasnych wykonawcy i innych podmiotéw, nie
przekracza 276 godzin miesigcznie;

v' W zwigzku z zatrudnieniem w ramach projektu ,Uwierz w siebie — zyj aktywnie”
nie zachodzi konflikt intereséw i podwaéjne finansowanie;

v nie byta zatrudniona jednoczesnie w instytucji uczestniczacej w realizacji RPO
WD na podstawie stosunku pracy, chyba ze nie zachodzi konflikt interesow lub
podwojne finansowanie.

Zamawiajgcy zapewni sale oraz catering (warsztaty grupowe) na czas trwania zajgc
grupowych i indywidualnych.

Wymagany termin realizacji zamoéwienia (dot. wszystkich zadan): 20 grudnia 2018 r.

Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$¢ przesunigcia terminu realizacji zamdwienia
na skutek wystgpienia okolicznosci niezaleznych i niezawinionych przez Wykonawce
(ktérych nie mozna byto przewidziec).

Zajecia odbywac sie bede od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 17.00 przy
czym maksymalna liczba godzin zaje¢ dziennie wyniesie 8 godzin.

Miejsce realizacji: Zajecia indywidualne i grupowe odbywac sie bedg w Ztotym Stoku
w sali zapewnionej przez Zamawiajgcego. W przypadku treningéw indywidualnych
mozliwa bedzie koniecznos$¢ realizacji zaje¢ w miejscu zamieszkania uczestnika na

terenie gminy Ztoty Stok.
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Opis warunkoéw udziatu w postepowaniu oraz opis sposobu dokonywania oceny
spetniania tych warunkow
W postepowaniu moga wzigé udziat wykonawcy, ktorzy spetniajg warunki udziatu
w postepowaniu dotyczgce:
A. posiadania uprawnien do wykonywania okreslonej dziatalnosci lub czynnosci, jezeli
przepisy prawa naktadajg obowigzek ich posiadania,
B. posiadania wiedzy i doswiadczenia,
C. dysponowania odpowiednim potencjatem technicznym,
D. sytuacji ekonomicznej i finansowej,
E. dysponowania osobami zdolnymi do wykonania zamoéwienia — Zamawiajacy uzna
warunek za spetniony, jezeli wykonawca wykaze, ze dysponuje przynajmniej jedng osobg
(trenerem), ktéra posiada min. Wyksztatlcenie wyzsze (w przypadku poradnictwa
psychologicznego na kierunku psychologia) oraz doswiadczenia w prowadzeniu poradnictwa
psychologicznego i/lub treningu kompetenciji i umiejetnosci spotecznych (minimum rok).
Zamawiajgcy dokona oceny spetniania ww. warunkdéw udziatu w postepowaniu
na podstawie ztoZonego o$wiadczenia oraz wykazu oséb, ktore bedg uczestniczyé
w wykonywaniu zamoéwienia, wg formuty ,speinia/nie spetnia”’, odrebnie dla kazdego
zadania, ktérego dotyczy oferta. Wykonawca, ktory nie wykaze spetniania ww. warunkow

zostanie wykluczony z postepowania, a jego oferta zostanie odrzucona.

Il. Wykaz oswiadczen lub dokumentéw, jakie majg dostarczy¢ Wykonawcy
W celu potwierdzenia spetniania warunkéw udziatu w postepowaniu, okreslonych w pkt. Il
wykonawcy sa zobowigzani do przedtozenia:

a) oswiadczenia o spetianiu warunkéw udzialu w postepowaniu sporzgdzonego
wedtug wzoru ustalonego przez Zamawiajgcego stanowiacego zatgcznik nr 2 do
niniejszego zapytania ofertowego

b) wykazu osob, ktére beda uczestniczy¢é w wykonywaniu zamowienia sporzgdzonego
wedtug wzoru ustalonego przez Zamawiajgcego stanowigcego zatgcznik nr 3 do

niniejszego zapytania ofertowego.

lll. Zmiana umowy

Zmiana umowy w stosunku do ftresci oferty, na podstawie ktérej dokonano wyboru

Wykonawcy, jest dopuszczalna jezeli:

a) w trakcie obowigzywania umowy nastgpia zmiany stawki podatku od towardw i ustug:
kwota brutto okreslona w umowie nie ulegnie zmianie, strony odpowiednio skoryguja

kwote netto oraz kwote podatku od towardw i ustug,
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b) zmiany jednostkowej ceny brutto oraz catkowitego wynagrodzenia brutto przewidzianego
dla Wykonawcy, w przypadku zaistnienia okolicznosci uzasadniajgcych wskazang
zmiane, gdy bedzie ona korzystna dla Zamawiajgcego,

c) zmiany istotnej treSci umowy, w przypadku zmiany przepisdéw prawa obowigzujgcych
w dniu zawarcia umowy,

d) zmiana lezy w interesie Zamawiajgcego.

IV. Odrzucenie oferty

Zamawiajgcy odrzuci oferte, ktora:

a) zostata zlozona przez wykonawce wykluczonego z udziatu w postepowaniu o udzielenie
zamowienia,

b) jej ztozenie stanowi czyn nieuczciwej konkurencji w rozumieniu przepiséw o zwalczaniu
nieuczciwej konkurenciji,

c) jest niewazna na podstawie odrebnych przepiséw,

d) zostata ztozona po terminie,

e) jej tres¢ nie odpowiada tresci zapytania ofertowego.

W toku postepowania Zamawiajgcy moze wezwaé wykonawce do uzupetnienia

lub wyjasnienia tresci oferty.

V. Opis kryteriow, ktérymi Zamawiajacy bedzie sie kierowat przy wyborze oferty wraz
z podaniem znaczenia tych kryteriow i sposobu oceny ofert:

O wyborze najkorzystniejszej oferty, odrebnie dla kazdego zadania, decydowaé bedg
kryteria:
1. Cena brutto — max. 70 pkt. Przez cene brutto rozumie sie cene (z podatkiem VAT),
a w przypadku osoéb fizycznych nie prowadzacych dziatalnosci gospodarczej koszt catkowity
ponoszony przez Zamawiajgcego z tytutu realizacji ustugi zawierajacy rowniez wszelkie
naleznosci z tytutu podatkéw i sktadek ubezpieczenia spotecznego i zdrowotnego zaréwno
po stronie Zamawiajacego, jak i Wykonawcy -tzw. ,brutto-brutto”.
W ramach kryterium ,Cena brutto” Zamawiajgcy przyzna punkty wedtug nastepujgcego
wzoru:

Cmin
Pc = - x 70 pkt

Cn
gdzie:
Pc - punkty uzyskane przez Wykonawce w kryterium ,Cena brutto”;

Cmin - najnizsza cena brutto za wykonanie zaméwienia sposréd ztozonych ofert;
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Cn - cena brutto za wykonanie cato$ci zamoéwienia zaproponowana przez Wykonawce,

ktérego oferta jest badana

2. Gotowos¢ do realizacji zamowienia — 30 pkt.

Kryterium ,Gotowo$¢ do realizacji zamowienia” — oznacza, okres liczony w dniach pomigdzy
dniem przekazania przez Zamawiajgcego Wykonawcy kazdorazowo wezwania do realizacji
przedmiotu zamowienia (tj. rozpoczecia realizacji ustugi), a dniem rozpoczecia jego realizacji
przy czym okres ten nie moze by¢ dtuzszy niz 7 dni.

Ofertg najkorzystniejszg bedzie oferta zawierajgca najkrétszy okres (liczony w dniach
kalendarzowych) pomiedzy dniem przekazania przez Zamawiajgcego Wykonawcy
kazdorazowo wezwania do realizacji przedmiotu zamowienia, a dniem rozpoczecia jego
realizacji (przyktadowo, jezeli Wykonawca wskaze w ofercie okres 3 dni, to Zamawiajgcy
bedzie uprawniony dla wskaza¢ Wykonawcy dzien pierwszego spotkania dla danej czesci
najpozniej na 3 dni przed tym dniem). Zamawiajacy informuje, ze najdtuzszy dopuszczalny
okres gotowosci to 7 dni. W sytuacji, gdy Wykonawca nie poda w ofercie terminu, przyjmuje

sie, ze oferuje wykonanie zamowienia w najdiuzszym dopuszczalnym terminie — 7 dni.

Liczba przyznanych punktow (faczna oraz w poszczegolnych kryteriach) bedzie zaokrgglana
do dwoch miejsc po przecinku. Ztozone ofert bedg oceniane odrebnie dla kazdego zadania.
Zamawiajgcy za najkorzystniejsza uzna oferte, ktéra nie podlega odrzuceniu oraz uzyska
najwiekszg liczbe punktdéw stanowigca sume punktacji z poszczegdlnych kryteriow.

Jezeli nie bedzie mozna wybrac oferty najkorzystniejszej z uwagi na to, ze dwie lub wiecej
ofert przedstawia taki sam bilans kryteriow oceny ofert, Zamawiajgcy sposrod tych ofert
wybierze oferte z najnizszg cena.

Jezeli w postepowaniu nie bedzie mozna dokona¢ wyboru oferty najkorzystniejszej
ze wzgledu na to, ze zostaly zlozone oferty o takiej samej gotowosci do realizacji
zamoéwienia i takiej samej cenie, Zamawiajacy wezwie wykonawcow, ktérzy ztozyli te oferty,
do ztozenia w terminie okreslonym przez Zamawiajgcego ofert dodatkowych. Wykonawcy,
sktadajgc oferty dodatkowe, nie mogg zaoferowaé cen wyzszych niz zaoferowane w
ztozonych ofertach. Ztozenie oferty dodatkowej zawierajgcej cene wyzszg niz zaoferowana w

zlozonej ofercie bedzie skutkowato wykluczeniem wykonawcy z postgpowania.

VI. Miejsce oraz termin sktadania i otwarcia ofert
Oferte mozna ztozy¢ w formie pisemnej w siedzibie Zamawiajgcego — Osrodek Pomocy
Spotecznej, pl. Adama Mickiewicza 1, 57-250 Ztoty Stok w godzinach pracy Zamawiajgcego

lub przesta¢ pocztg elektroniczng (jako skany dokumentow) na  adres:
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projektops@zlotyops.pl, w terminie do 06.11.2018 r. do godz. 23:59:59, co oznacza, ze z
uptywem powyzszego terminu oferta powinna fizycznie znalezé¢ sie u Zamawiajgcego.
Decydujace znaczenie dla oceny zachowania powyzszego terminu ma data i godzina
wptywu oferty do Zamawiajgcego, a nie data jej wystania przesytka pocztowa czy kurierska.

Oferta pisemna zlozona po terminie zostanie niezwlocznie zwrécona sktadajgcemu ja
Wykonawcy. Oferta musi by¢ sporzadzona na formularzu oferty stanowigcym zatgcznik nr 1
do niniejszego zapytania lub doktadnie wg tego formularza. Wykonawca jest zobowigzany
do podania wszystkich informacji okreslonych na formularzu oferty (wypetnienia wszystkich
pdl formularza). Oferta wraz zatgcznikami musi by¢ podpisana przez osobe (osoby)
uprawnione do reprezentacji Wykonawcy. Do oferty nalezy dotaczyé dokument (dokumenty)
potwierdzajgcy zasady reprezentacji oraz osoby uprawnione do reprezentacji WWykonawcy o

ile nie wynikajg one z ogdlnie dostepnych zrodet (KRS, CEIDG).

VIl. Dodatkowe informacje
Dodatkowych informacji udziela Maciej Karminski pod numerem telefonu 606 458 558

oraz adresem email: projektops@zlotyops.pl

VIil. Zataczniki
1. Wzér formularza ofertowego
2. Oswiadczenie Wykonawcy

3. Wykaz osoéb, ktére beda uczestniczyé w wykonywaniu zamowienia

KYEROWNIK
Cérodka Pomocy sezng)
'ui\ i]étyz'u Stoku
Jedld

mgr by W
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Zatgcznik nr 1
FORMULARZ OFERTOWY

na realizacje zadania pn. Organizacja i przeprowadzenie poradnictwa psychologicznego
oraz treningéw indywidualnych i grupowych warsztatéow kompetencji spotecznych
dla uczestnikéw projektu: ,Uwierz w siebie — zyj aktywnie” realizowanego przez
Osrodek Pomocy Spotecznej w Ziotym Stoku. Projekt dofinansowany ze $rodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach poddziatania 9.1.1 Regionalnego Programu

Operacyjnego Wojewddztwa Dolnoslaskiego na lata 2014- 2020.

1. Nazwa i adres Zamawiajgcego
Osrodek Pomocy Spotecznej

pl. Adama Mickiewicza 1

57-250 Ztoty Stok

2. Wymagany termin realizacji zamoéwienia

Termin realizacji zaméwienia (dot. wszystkich zadan): do 20.12.2018 r.

3. Nazwa i adres wykonawcy:
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4. Oferuje wykonanie przedmiotu zaméwienia w zakresie zadania/zadan za ceneg:

Nr czesci Temat zajec Liczba | Cena brutto | taczna cena
godzin | za godzine | brutto (liczba
godzin x cena za
godzine)
1. Poradnictwo psychologiczne 40
2 Indywidualny trening rozwijania 18
umiejetnosci dostrzegania swoich
mocnych i stabych stron
3. Indywidualny trening umiejetnosci 16
interpersonalnych
4. Indywidualny trening asertywnosci 9
5. Indywidualny trening autoprezentacji 17
i kreowania wizerunku
6 Warsztat grupowy — wspotpraca w 8
grupie
7 Warsztat grupowy - radzenie sobie ze | 8
stresem
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8 Warsztat grupowy - samoocena. Czy | 16
lubie siebie. Bilans mocnych i stabych
stron

Nie okreslenie ceny przy danym zadaniu rozumiane bedzie jako nie ziozenie oferty

w zakresie tego zadania.

*) przez cene brutto rozumie sie cene (z podatkiem VAT), a w przypadku 0séb fizycznych nie
prowadzgcych dziatalnosci gospodarczej koszt catkowity ponoszony przez Zamawiajgcego
z tytutu realizacji ustugi zawierajgcy réwniez wszelkie naleznosci z tytutu podatkéw i sktadek
ubezpieczenia spotecznego | zdrowotnego zaréowno po stronie Zamawiajgcego,

jak i Wykonawcy - tzw. ,brutto-brutto”.

5. Oferowany okres pomiedzy dniem przekazania przez Zamawiajgcego wezwania do
realizacji przedmiotu zamodwienia a dniem rozpoczecia jego realizacji dla

poszczegoblnych zadan:

Nr czesci Temat zajec Oferowany okres pomigdzy dniem
przekazania przez Zamawiajgcego
wezwania do realizacji przedmiotu
zamowienia a dniem rozpoczecia
jego realizacji wynosi (w dniach)

1. Poradnictwo psychologiczne

2. Indywidualny trening rozwijania
umiejetnosci dostrzegania swoich
mocnych i stabych stron

3. Indywidualny trening umiejetnosci
interpersonalnych

4. Indywidualny trening asertywnosci

5. Indywidualny trening autoprezentaciji
i kreowania wizerunku

6 Warsztat grupowy — wspoétpraca w
grupie

7 Warsztat grupowy - radzenie sobie ze
stresem

8 Warsztat grupowy - samoocena. Czy
lubie siebie. Bilans mocnych i stabych
stron
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6. Sktadajac niniejsza oferte oSwiadczam, ze:

a) zapoznatem sie z opisem przedmiotu zamowienia oraz warunkami jego wykonania,
akceptuje je w catosci i nie wnosze do nich zastrzezen;

b) cena ofertowa brutto obejmuje wszystkie koszty zwigzane z przedmiotem
zamowienia, w tym koszty dojazdu i materiatow, a takze ryzyko Wykonawcy z tytutu
oszacowania wszelkich kosztow zwigzanych z realizacjg przedmiotu zaméwienia,
a takze oddziatywania innych czynnikéw majgcych lub mogacych mie¢ wptyw na
koszty:

c) pozostaje zwigzany niniejszg ofertg przez okres 30 dni; bieg terminu zwigzania ofertg
rozpoczyna sie wraz z uptywem terminu sktadania ofert.;

d) ztozenie niniejszej oferty nie stanowi czynu nieuczciwej konkurencji w rozumieniu
przepisow o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji,

e) w przypadku wyboru mojej oferty zobowigzuje sie do zawarcia umowy wg wzoru

ustalonego przez Zamawiajgcego oraz w miejscu i terminie przez niego wskazanym.

Zatgcznikami do niniejszego formularza oferty stanowiacymi integralng czes¢ oferty sa:

1

OSWIADCZENIE WYKONAWCY

2. WYKAZ OSOB, KTORE BEDA UCZESTNICZYC W WYKONYWANIU
ZAMOWIENIA
(miejscowosc i data) (podpis osoby uprawnione do reprezentowania

Wykonawcy)
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Zatgcznik nr 2
OSWIADCZENIE WYKONAWCY

Ja(my), nizej podpisany(i) ;

dziatajgc w imieniu i na rzecz Wykonawcy:

sktadajgc oferte w postepowaniu o udzielenie zamodwienia publicznego na realizacje zadania
pn. Organizacja i przeprowadzenie poradnictwa psychologicznego oraz treningéw
indywidualnych i grupowych warsztatow kompetenciji spotecznych
dla uczestnikow projektu: ,Uwierz w siebie — zyj aktywnie” realizowanego przez
Osrodek Pomocy Spofecznej w Ziotym Stoku. Projekt dofinansowany ze $rodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach poddziatania 9.1.1 Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewoddztwa Dolnoslgskiego na lata 2014- 2020 os$wiadczam(y), ze
spetniamy wszystkie warunki udziatu w przedmiotowym postepowaniu okreslone przez
Zamawiajgcego w zapytaniu ofertowym, dotyczgce:

A. posiadania uprawnien do wykonywania okreslonej dziatalnosci lub czynnosci,
jezeli przepisy prawa naktadajg obowigzek ich posiadania;

B. posiadania wiedzy i do$wiadczenia;

C. dysponowania odpowiednim potencjatem technicznym;

D. sytuacji ekonomicznej i finansowej;

E. dysponowania osobami zdolnymi do wykonania zamdwienia — — Zamawiajgcy uzna
warunek za spetniony, jezeli wykonawca wykaze, ze dysponuje przynajmniej jedng osobg
(trenerem), ktéra posiada min. Wyksztatcenie wyzsze (w przypadku poradnictwa
psychologicznego na kierunku psychologia) oraz doswiadczenia w prowadzeniu poradnictwa

psychologicznego i/lub treningu kompetencji i umigjetnosci spotecznych (minimum rok).

(miejscowosc i data) (podpis osoby uprawnione do reprezentowania
Wykonawcy)
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Zalgcznik nr 3

WYKAZ OSOB, KTORE BEDA UCZESTNICZYC W WYKONYWANIU
ZAMOWIENIA

Ja(my), nizej podpisany(i)
dziatajgc w imieniu i na rzecz Wykonawcy:

sktadajgc oferte w postepowaniu o udzielenie zamoéwienia na realizacje zadania pn.
Organizacja i przeprowadzenie poradnictwa psychologicznego oraz treningow
indywidualnych i grupowych warsztatow kompetencji spotecznych
dla uczestnikow projektu: ,Uwierz w siebie — zyj aktywnie” realizowanego przez
Osrodek Pomocy Spotecznej w Ziotym Stoku. Projekt dofinansowany ze $rodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach poddziatania 9.1.1 Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewoddztwa Dolnoslaskiego na lata 2014- 2020 os$wiadczam(y), ze do
wykonania zamoéwienia Wykonawca skieruje nastepujgce osoby:

Czesc Imie i Wyksztatcenie Informacja o Opis doswiadczenia w
Nazwisko (wymagane podstawie prowadzeniu
wyksztalcenie do poradnictwa
wyzsze, w przypadku| dysponowania | psychologicznego i/lub
poradnictwa wskazang treningu kompetencji i
psychologicznego na osobg umiejetnosci
kierunku psychologia) spotecznych

(minimum rok)

Poradnictwo
psychologiczne
Indywidualny
trening rozwijania
umiejetnosci
dostrzegania
swoich mocnych i
stabych stron
Indywidualny
trening
umiejetnosci
interpersonalnych
Indywidualny
trening
asertywnosci
Indywidualny
trening
autoprezentacji

i kreowania
wizerunku
Warsztat grupowy
— wspotpraca w
grupie
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Warsztat grupowy
- radzenie sobie
ze stresem
VWarsztat grupowy
- samoocena. Czy
lubie siebie.
Bilans mocnych i
stabych stron

(miejscowosé i data) (podpis osoby uprawnione do reprezentowania
Wykonawcy)
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